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Hoy es ocho de marzo y, nada más entrar al aula, los alumnos se han acercado a la 
mesa de la profesora para preguntarle con curiosidad por qué se celebra hoy el Día de 
la Mujer. La profesora les ha explicado que esta fecha no es un día  cualquiera, sino 
una fecha para recordar que hace mucho tiempo el mundo funcionaba de una manera 
muy injusta. Les ha contado que, antiguamente, a las mujeres se les prohibían cosas tan 
básicas como ir a la universidad, votar en las elecciones o trabajar en los empleos que 
ellas soñaban, simplemente por el hecho de ser mujeres.

La profesora ha detallado que el ocho de marzo nació gracias a la valentía de muchas 
mujeres que decidieron unirse para exigir que se las tratara con el mismo respeto que a 
los hombres. Estas mujeres lucharon para que las niñas de hoy puedan estudiar lo que 
quieran y para que las trabajadoras reciban un sueldo justo. Gracias a ese esfuerzo, 
hoy en día es normal ver a mujeres siendo científicas, ingenieras o líderes, algo que 
antes era casi imposible de imaginar porque las leyes no se lo permitían.

Para terminar, la maestra les ha aclarado que, aunque se ha avanzado muchísimo, 
todavía queda camino por recorrer para que la igualdad sea total en todos los países. 
Por eso, les ha dicho a sus alumnos que conmemorar este día sirve para que ellos, 
como nueva generación, aprendan que el talento y la inteligencia no dependen de si se 
es niño o niña. Al finalizar la charla, los estudiantes han comprendido que el ocho de 
marzo es un compromiso de todos para convivir con justicia, respeto y compañerismo.
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1 Responde a las preguntas:

• ¿Qué importancia tienen las nuevas generaciones en la lucha por la igualdad?

_____________________________________________________

• ¿Qué se conmemora principalmente el ocho de marzo según el texto?

_____________________________________________________

• ¿Qué actividades hacen ahora las mujeres que antes no podían hacer?

_____________________________________________________

• ¿Gracias a quiénes pueden las niñas de hoy soñar con cualquier profesión?

_____________________________________________________

• ¿Por qué se dice que el talento no depende de si se es niño o niña?

_____________________________________________________

• Según la profesora, ¿por qué todavía queda camino por recorrer?

_____________________________________________________
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4 Haz una investigación sobre una mujer que haya sido clave para conseguir la
igualdad entre hombres y mujeres; y escribe lo que sepas de ella.

2 Colorea el dibujo del texto. 

3 Identifica si estas afirmaciones son verdaderas o falsas, según lo que has leído.

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

• Antiguamente las niñas podían estudiar lo que quisieran.

• El día de la Mujer es el 8 de marzo porque en esa fecha nacieron muchas niñas.

• En todos los países del mundo, hombres y mujeres tienen los mismos derechos. 

• En la actualidad, ya no es necesario seguir luchando por la igualdad entre 
hombres y mujeres. 
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