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Comprensión lectora

Nombre: ___________________________________    Fecha: _________________

Francisco J. Franco Galvín

LA CONSTITUCIÓN ESPAÑOLA: NUESTRO GRAN LIBRO DE REGLAS

¿Cómo nos organizamos?  

España está dividida en 17 comunidades autónomas y 2 ciudades autónomas (Ceuta y Melilla). 
Estas comunidades son como "mini países" dentro de España. Cada una puede tomar decisiones 
importantes sobre cosas como la educación o los hospitales. A esto lo llamamos 
descentralización. Pero todas las comunidades tienen que seguir las reglas de la Constitución, 
porque es el gran libro que nos une a todos.  

Algunos artículos importantes de la Constitución  

La Constitución tiene muchas normas, pero hay algunas que son muy importantes y que nos 
afectan a todos. Aquí tienes algunas de ellas:  

Artículo 1. El poder está en el pueblo 

Dice que el poder en España lo tienen todos los ciudadanos. Nosotros, a través de las 
elecciones, elegimos a las personas que nos representan y toman decisiones por nosotros.  

Artículo 14. Todos somos iguales 

Este artículo asegura que nadie puede ser tratado de manera diferente por su color de piel, 
sus ideas, su religión o cualquier otra cosa. ¡Todos tenemos los mismos derechos!  

Artículo 27. Derecho a la educación 

Todos los niños y niñas tienen el derecho de ir al colegio y aprender. Además, esta educación 
es gratuita para todos.  

Artículo 20. Libertad de expresión 

Aquí se dice que todos podemos decir lo que pensamos de manera libre. Puedes hablar, 
escribir o compartir tus ideas, siempre respetando a los demás.  

Artículo 35. Derecho al trabajo 

Todas las personas tienen el derecho a trabajar y a elegir el trabajo que más les guste. Si 
alguien no puede trabajar, el estado lo ayuda. 

¿Sabías que en España tenemos un gran libro de reglas 
llamado Constitución? Este libro nos explica cómo 
debemos organizarnos como país, cómo tomamos 
decisiones importantes y cuáles son los derechos de todas 
las personas que viven aquí.  

La Constitución es el documento más importante de 
España. Fue creada en 1978 para asegurarse de que 
todos tengamos los mismos derechos y para decidir cómo 
funciona nuestro país. Además, gracias a la Constitución, 
España está organizada de una manera especial.  



Comprensión lectora

Nombre: ___________________________________    Fecha: _________________

Indica si las siguientes afirmaciones son verdaderas (V) o falsas (F):

La Constitución es un libro de cuentos.

En España hay 1 comunidades autónomas y 2 ciudades autónomas.

La descentralización significa que todas las decisiones las toma Madrid.

Todos los niños tienen derecho a ir al colegio y aprender.

Según el artículo 14, algunas personas tienen más derechos que otras.

Completa las siguientes frases con números:

La Constitución Española fue creada en el año ________.

España está organizada en ________ comunidades autónomas y ________ ciudades autónomas.

El artículo ________ garantiza que todos somos iguales ante la ley.

El artículo ________ asegura el derecho a la educación gratuita.

El artículo ________ nos permite expresar nuestras ideas libremente.

Busca en la sopa de letras 6 palabras relacionadas con el texto anterior y explica el significado de 
tres de ellas.

¿Por qué es importante que todos seamos iguales ante la ley?

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

¿Cómo crees que sería vivir en un país sin Constitución? 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 
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La Constitución Española es como el "manual de reglas" de nuestro país. Esta 

importante ley fue aprobada el 6 de diciembre de 1978 y marcó un hito crucial en la 

historia de España. Pero la actual Constitución, no es la primera carta magna del país, 

antes de ésta, otras seis constituciones han existido durante la historia de España.

La Constitución Española es como un mapa que guía la convivencia de los españoles, 

estableciendo las reglas fundamentales del país. Pero, ¿quién fue el cerebro detrás de 

este mapa? Aquí es donde entran en juego "Los Padres de la Constitución“, siete 

ponentes  que se encargaron de la redacción de la Constitución Española de 1978, 

entre sus nombres, podemos encontrar, Gabriel Cisneros Laborda, Jordi Solé Tura o 

Miguel Herrero y Rodríguez de Miñón, que actualmente tiene 83 años.

¿Pero qué tiene de especial la Constitución? Bueno, tiene algunas reglas muy 

importantes. Primero, establece que España es un "Estado social y democrático de 

Derecho". Eso significa que todos tienen derechos y deberes, y que viven en un país 

donde la justicia y la igualdad son fundamentales.

La Constitución también habla sobre cómo elegir a quienes nos representan, cómo se 

organiza el gobierno, y qué derechos tienen los ciudadanos. Además, protege cosas 

muy importantes, como la libertad, la privacidad y la dignidad.

Nuestra Constitución Española no solo es un conjunto de reglas, sino que también da 

vida a algunos de los símbolos más destacados del país. Estos símbolos, como la 

bandera y el himno nacional, son como emblemas que representan su identidad y 

unidad.

La Constitución Española

Nombre: ___________________________________    Fecha: _________________

María Olivares Ciudad Real

www.RECURSOSEP.com
Iconos de

https://www.recursosep.com/


La Constitución Española

Nombre: ___________________________________    Fecha: _________________

1. ¿Cuándo fue aprobada la actual Constitución Española?

       _________________________________________________________________

2. ¿Cuántas constituciones ha habido a lo largo de la historia de España?

      _________________________________________________________________  

3. ¿Quiénes son los padres de la Constitución?

     _________________________________________________________________

4. ¿Qué significa que España es un “Estado social y democrático de derecho”?

    _________________________________________________________________

5. ¿Por qué es tan importante la Constitución Española?

    _________________________________________________________________

6. ¿Cuáles son los principales símbolos de España?

    _________________________________________________________________

7. Identifica si las siguientes frases son verdaderas o falsas:

a) La Constitución Española de 1978 es la primera constitución de la historia de 

España.

b) “Los padres de la Constitución” son los Reyes de España.

c) La Constitución recoge los derechos y deberes de los españoles.

d) España es un Estado democrático porque los ciudadanos votan para elegir a sus 

representantes. 

María Olivares Ciudad Real
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Día de la Constitución Española

Nombre: ___________________________________    Fecha: _________________

Iconos de

María Olivares Ciudad Realwww.RECURSOSEP.com

María Olivares Ciudad Real

www.RECURSOSEP.com

Busca información sobre este día y completa la siguiente ficha.

• ¿En qué fecha se conmemora el Día de la Constitución Española?

_____________________________________________________________

• ¿Qué es la Constitución Española?

_____________________________________________________________

• ¿Quiénes son los padres de la Constitución?

_____________________________________________________________

• ¿Cuáles son los principales símbolos de España? Dibújalos.

_____________________________________________________________

• ¿Qué significa que España es un “Estado social y democrático de 
derecho”? Explícalo con tus palabras.

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

• ¿Por qué se celebra este día?

_____________________________________________________________

https://www.recursosep.com/


España política

Nombre: ___________________________________    Fecha: _________________

Iconos de María Olivares Ciudad Real
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Organización territorial de España

Nombre: ___________________________________    Fecha: _________________

Iconos de María Olivares Ciudad Real

Lee las siguientes afirmaciones, luego indica si son verdaderas o falsas.

• La división del territorio español de menor tamaño son las 
comunidades autónomas.

• España está compuesta por 17 comunidades autónomas

y 2 ciudades autónomas.

• Las comunidades autónomas están compuestas por una o varias

provincias.

• El gobierno y administración de las provincias están a cargo del

alcalde y los concejales.

• Las provincias están formados por varios municipios, que están 

gobernados por los ayuntamientos.

• Los municipios se rigen por una ley principal, llamada Estatutos

de Autonomía.

• La mayoría de las comunidades autónomas, tienen una provincia

que actúa como capital de dicha comunidad.

• La organización territorial del país, no aparece recogida en la 

Constitución.

V F

V F

V F

V F

V F

V F

V F

V F
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Conocemos nuestras comunidades autónomas

Nombre: ___________________________________    Fecha: _________________

Almudena Salinas @maestraabordo2024

Objetivo: Familiarizarse con los nombres, banderas y escudos de las Comunidades Autónomas 
y Ciudades Autónomas de España mediante el uso de una dinámica basada en juegos y 
cooperativa.

Materiales necesarios para el juego: 

• Una ruleta con los nombres, escudos y banderas de las Comunidades y Ciudades Autónomas 
de España.

• Mapa político mudo de España plastificado (recomendable A3).
• Recurso adicional: diana de autoevaluación.

Orientaciones metodológicas:

a) Desarrollo de la actividad: fase de movilizar.
• ¿Cuándo? Al inicio de las situaciones de aprendizaje para la detección de 

conocimientos previos del alumnado sobre el saber básico. 
• Agrupamiento: grupos de cuatro alumnos o por parejas. Implementar estrategias 

cooperativas para la elección de la respuesta correcta: folio giratorio.
• Actividad secundaria: el mural del antes.

b) Desarrollo de la actividad: fase de comprobar y evaluar. 
• Comprobar la estructuración del conocimiento. 
• Agrupamiento: individual dentro de una estación de evaluación. Grupal en la 

finalización del mural del después. 
• Autoevaluación: diana de aprendizaje.

Cómo jugar

El docente o un alumno gira la ruleta. 
Todos los grupos deben colocar el nombre/bandera/escudo en el mapa mudo. 
Se puede establecer un sistema de puntos para hacerlo más divertido.



Material complementario

DIANA DE AUTOEVALUACIÓN

-Colorea en cada apartado el número de errores cometidos.
-Valora de manera general tu satisfacción con la actividad.

 Nombres.

 Escudos.Banderas.

Valoración 
general.

 -Observaciones:
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Nombres de comunidades y ciudades

Nombre: ___________________________________    Fecha: _________________
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Banderas de comunidades y ciudades

Nombre: ___________________________________    Fecha: _________________
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Escudos de comunidades y ciudades

Nombre: ___________________________________    Fecha: _________________
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Mapa político de España

Nombre: ___________________________________    Fecha: _________________

Imágenes de Francisco J. Franco Galvín
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Mapa político de España

Nombre: ___________________________________    Fecha: _________________

Imágenes de Francisco J. Franco Galvín
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Mapa político de España

Nombre: ___________________________________    Fecha: _________________
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Mapa político de España y banderas

Nombre: ___________________________________    Fecha: _________________
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