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g Nombre: Fecha:

Completa el siguiente texto con las palabras correctas:

calérica - extremidades - mésculos — 6rganos — estabilidad - 40%

El sistema muscular es el conjunto de mas de 600 que existen en el

cuerpo humano. Aproximadamente el del cuerpo humano esté

formado por los musculos.
Sus funciones son:

*  Locomocién: llevar a cabo el movimiento de las y por lo tanto,

permite el desplazamiento del ser humano.

. : los mUsculos, junto a los huesos permiten al cuerpo mantenerse

estable mientras realizamos actividades.

*  Produccién de calor: Se genera energia al producir contracciones

musculares.

*  Proteccién: la musculatura junto al esqueleto, defiende a los

internos de posibles agresiones.

eSeﬁolo en el dibujo los principales musculos del sistema muscular:
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